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A. S. 2022-23                                                                                                      Al personale docente ed ATA 

                                                                                                                                                       Ai genitori   

Al DSGA  

Atti 

Al sito web 

 

 

 

 
Oggetto: Inserimento nel contesto scolastico di alunni con particolari patologie. Indicazioni e 

istruzioni 

 

 
 Premesso che:  

- è frequente la presenza di alunni che presentano particolari patologie (diabete insulino-dipendente, 

epilessia, ecc.) con necessità di una specifica vigilanza e, in qualche caso, della somministrazione di 

farmaci;  

- In questi casi è importante attivare azioni di collaborazione e di condivisione tra i soggetti istituzionali 

coinvolti e le famiglie nonché individuare un percorso di intervento nelle singole situazioni; 

- In ambito scolastico possono essere somministrati farmaci solo in caso di effettiva, assoluta necessità 

come in situazioni di patologie croniche ed in particolari patologie acute documentate e supportate da 

certificazioni mediche e solo nel caso in cui la somministrazione non possa avvenire al di fuori dell’orario 

scolastico, in questo caso – previa presentazione di apposita istanza – il dirigente potrà concedere 

l’autorizzazione all’accesso ai locali scolastici durante l’orario scolastico ai genitori degli alunni, o a loro 

delegati, per la somministrazione dei farmaci in questione;  

- la somministrazione di un farmaco può essere erogata da parte di personale adulto non sanitario nei casi 

in cui essa si configuri come un’attività che non richiede il possesso di cognizioni specialistiche di 

tipo sanitario, né di discrezionalità tecnica da parte dell’adulto che interviene nella 

somministrazione;  
- Tale attività di soccorso e l’assistenza devono sempre rientrare in un Piano Terapeutico stabilito da 

sanitari della AUSL, la cui omissione può causare gravi danni alla persona;  

- I farmaci a scuola possono essere somministrati dal personale scolastico agli studenti solo nei casi 

autorizzati dai Servizi di Pediatria delle Aziende Sanitarie, dai Pediatri di Libera Scelta e/o dai Medici di 

Medicina Generale, tramite autorizzazione recante la certificazione medica dello stato di malattia 

dell’alunno e la prescrizione specifica dei farmaci da assumere, avendo cura di specificare se trattasi di 
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farmaco salvavita o indispensabile: l’autorizzazione deve essere integrata da uno specifico Piano 

Terapeutico (PT); 

-L’autorizzazione viene rilasciata, su richiesta dei genitori degli studenti o degli esercenti la patria potestà, 

che presentano ai medici la documentazione sanitaria utile per la valutazione del caso; 

 

Nel caso di alunni cui sia prescritto dal medico curante (pediatra di libera scelta o specialista, centro 

di diabetologia) il trattamento farmacologico e la famiglia intenda richiedere alla scuola 

l’autorizzazione di tale somministrazione, i genitori dell’alunno hanno l’obbligo di:  

- Fornire al Dirigente Scolastico un recapito telefonico al quale sia reperibile egli stesso o un suo 

delegato; 

- Produrre al Dirigente Scolastico, richiesta scritta e documentata di somministrazione dei farmaci, 

rilevazione della glicemia, ecc.  

- Allegare alla richiesta, la certificazione medica redatta dal PLS/MMG o dal Pediatra Ospedaliero. 

La certificazione sanitaria per la somministrazione di farmaci in orario scolastico deve esplicitare:  

a) che la somministrazione risulta indispensabile in orario scolastico;  

b) la non discrezionalità da parte di chi somministra il farmaco, né in relazione alla individuazione 

degli eventi in cui occorre somministrare il farmaco né in relazione ai tempi alla posologia, alle 

modalità di somministrazione e/o di conservazione.  

c) la fattibilità della somministrazione da parte di personale scolastico.  

- Presentazione del P.I.T. (Piano Individuale di Trattamento) completo di tutti i dati e indicazioni. 

- Fornire il materiale per la rilevazione della glicemia e la somministrazione del farmaco, tenendo nota 

della scadenza del farmaco stesso e del materiale, così da garantirne la validità.  

 

Si ricorda che il personale scolastico può somministrare solo ed esclusivamente quei farmaci la cui 

“somministrazione non richiede il possesso di cognizioni specialistiche di tipo sanitario, né l’esercizio 

di discrezionalità tecnica da parte dell’adulto somministratore, né in relazione all'individuazione degli 

eventi in cui occorre somministrare il farmaco, né in relazione ai tempi, alla posologia e alle modalità 

di somministrazione e di conservazione del farmaco” ex Linee guida per la somministrazione dei farmaci 

del 25.11.2005 

 

Auto-somministrazione del farmaco  

Nei casi in cui l’alunno, per età, esperienza, addestramento risulti autonomo nella gestione del problema 

di salute, il genitore deve dare comunicazione scritta al Dirigente Scolastico.  

 

 

La somministrazione dei farmaci previsti per i singoli casi, deve essere richiesta FORMALMENTE AL 

DIRIGENTE SCOLASTICO all’inizio di ogni anno scolastico da chi esercita la potestà sul minore a 

fronte della presentazione di una certificazione medica aggiornata attestante lo stato di malattia e la 

prescrizione specifica dei farmaci da assumere (conservazione, modalità e tempi di somministrazione, 

posologia, ecc.)  

La CERTIFICAZIONE MEDICA dovrà contenere:  

- nome e cognome dell’alunno;  

- nome commerciale del farmaco;  

- descrizione puntuale dell’evento che richiede la somministrazione del farmaco;  

- dose da somministrare;  

- tempo di reazione alla somministrazione;  

- modalità di somministrazione e di conservazione del farmaco;  

- tempo di reazione al farmaco;  

- possibili effetti collaterali ed interventi per affrontarli. 

 

Si rappresenta alle famiglie che in tutti i casi in cui il personale scolastico ravviserà la necessità di 

somministrare un farmaco salvavita e/o indispensabile ne darà comunicazione preventiva e 



immediata alle famiglie interessate e nella gestione delle emergenze si farà sempre ricorso al 

Servizio di 118 qualora si ravvisi la sussistenza di una situazione di emergenza, informando i 

genitori tempestivamente e contemporaneamente all’evento acuto e non prevedibile. 

 

 

Si invitano LE FAMIGLIE interessate a voler presentare, presso gli Uffici di Segreteria con 

tempestività e comunque non oltre il 30 settembre 2022 le loro richieste, relative certificazioni e 

Piano Terapeutico, documentazioni e relativi farmaci utilizzando gli allegati previsti dal Protocollo 

di somministrazione dei farmaci pubblicato sul sito dell’IC Longi al seguente link 

http://www.comprensivolongi.edu.it/documento/protocollo-di-somministrazione-dei-farmaci-a-

scuola/  
 

Con la presente, inoltre, si intendono autorizzati i genitori degli alunni che soffrono di particolari 

patologie e necessitano della somministrazione di farmaci a entrare nei plessi frequentati dai loro 

figli per prestare loro assistenza nei casi urgenti e indifferibili.  

 

 
 

                                                                                                                       Il Dirigente Scolastico  

Prof.ssa Teresa SANTOMARCO TERRANO 

                                                                                                                                         Firma autografa omessa  

                                                                                                                     ai sensi dell’art. 3 del D.lgs. n. 39/1993  
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